
План работы СНК кафедры физической культуры 
на 2020-2021 учебный год

№. Тема Дата
проведения

Ответственный

1. Организационное заседание.
Обсуждение тем научных исследований. 
Утверждение плана работы кружка.

24.09.2020 г. Преподаватель 
кафедры 
Бобровский Е.А.

2. Планирование и организация НИРС. 22.10.2020 г. Преподаватель 
кафедры 
Бобровский Е.А.

3. Физиология спорта. Механизмы 
адаптации некоторых систем организма 
человека к занятию различными вида 
спорта.

26.11.2020 г. Преподаватель 
кафедры 
Бобровский Е.А.

4. Психофизиология спорта. Роль 
психологического статуса на занятия 
спортом и его влияние на 
функционирование различных систем 
организма при достижении спортивных 
результатов.

24.12.2020 г. Преподаватель 
кафедры 
Бобровский Е.А.

5. Современные методы диагностики 
физических показателей и новые 
методики проведения функциональных 
проб в различных видах спорта.

21.01.2021 г. Преподаватель 
кафедры 
Бобровский Е.А.

6. Роль физической культуры в обеспечении 
здорового образа жизни студентов 
медицинского вуза. Особенности 
применения физической нагрузки в 
практической деятельности врача в 
зависимости от его специализации.

25.02.2021 г. Преподаватель 
кафедры 
Бобровский Е.А.

7. Г енетическая предрасположенность к 
занятиям определенным видом спорта. 
Защита курсовых работ.

25.03.2021 г. Преподаватель 
кафедры 
Бобровский Е.А.

8. Спортивная нутрициология. Актуальные 
вопросы и проблемы. Защита курсовых 
работ.

22.04.2021 г. Преподаватель 
кафедры 
Бобровский Е.А.

9. Подведение итогов работы СНК. Защита 
курсовых работ.

27.05.2021 г. Преподаватель 
кафедры 
Бобровский Е.А.
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